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关于修订部分生化检验项目参考区间的通知

各临床科室：

鉴于近年来我国居民生活环境及水平的改变，检验科现行部分

生化检验项目参考区间已不再适用临床，我科依据2012年至2024年国

家卫健委公布的成年人生化项目参考区间（WS/T404.1—2012、

WS/T404.4—2018等）行业标准和《中国成人血脂异常防治指南》，

征求临床科室意见后，现对以下14项生化项目参考区间进行修订。详

见如下：

一、修订检验项目名称及参考区间

编号 项目名称 单位 现参考区间 修订后参考区间 参考文件

1 谷丙转氨酶 U/L 5-40
男：9-50

女：7-40
WS/T404.1—2012

2 谷草转氨酶 U/L
男：8-40

女：8-35

男：15-40

女：13-35
WS/T404.1—2012

3 r-谷氨酰转肽酶 U/L
男：11-50

女：7-32

男：10-60

女：7-45
WS/T404.1—2012

4 碱性磷酸酶 U/L
男：38-174

女：26-140

男：45-125

女：35-135
WS/T404.1—2012

5 白蛋白 g/L
男：38-51

女：34-48
40-55 WS/T404.1—2012

6 球蛋白（GLOB) g/L 22-37 20-40 WS/T404.1—2012

7 总胆红素 umol/L 3.4-20.5 0-23 WS/T404.4—2018

8 直接胆红素 umol/L 0.1-5.0 0-8.0 WS/T404.4—2018

9 糖化血红蛋白测定 % 4.0-6.5% 4.0-6.0 WS/T 461—2024

10 总胆固醇 mmol/L 2.6-6.1 3.10-5.70
中国成人血脂异常防治

指南(2024年修订版)

11 甘油三脂 mmol/L 0.3-2.25 0.33-1.70
中国成人血脂异常防治

指南(2024年修订版)

12
高密度脂蛋白胆固

醇
mmol/L 1.12-1.85 1.09-1.63

中国成人血脂异常防治

指南(2024年修订版)

13
低密度脂蛋白胆固

醇
mmol/L 1.68-3.36

0.00-3.00

控制目标值:

中/低危患者:

LDL-C<3.0

高危患者:

中国成人血脂异常防治

指南(2024年修订版)
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LDL-C<2.6

极高危患者:

LDL-C<1.8

超高危患者:

LDL-C<1.4

备注：患者的危

险分层详见《中

国成人血脂异常

防治指南(2024
年修订版)》。

14 载脂蛋白A g/L 1.2-1.76 1.2-1.60
中国成人血脂异常防治

指南(2024年修订版)

15 载脂蛋白B100 g/L 0.63-1.14 0.80-1.10
中国成人血脂异常防治

指南(2024年修订版)

二、各临床科室如有疑问，请联系检验科生化室，感谢大家的配

合和支持！

三、联系电话：外线：0758-2102763 内线：5763（生化组）

检 验 科

2026 年 3月 02 日
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